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TUTORÍAS REGLADAS EN DESPACHO DE PROFESOR/A 

 
HORARIO GRUPO ON ONTENIENTE 

ACTUALIZACIONES Y AVANCES EN LAS APROXIMACIONES BIOPSICOSOCIALES A LA SALUD Y LA ENFERMEDAD    (44190)          
CURSO ACADÉMICO 2024-2025 

 

DIA FECHA HORA 
INICIAL 

HORA 
FINAL 

DOCENTE/HORARIO 
UNIDAD TEMÁTICA 

 

DOCENTE/HORARIO 
UNIDAD TEMÁTICA 

 

Jueves 06/03/2025 9h 13h A. Ordoñez 9h-10.50h  UT1 (2h) A. Ordoñez 11.10h-13h UT1 (2h) 

Viernes 07/03/2025 9h 13h R. Costa 9h-10.50h               UT2 (2h) R. Costa 11.10h-13h     UT2 (2h) 

Lunes 10/03/2025 9h 13h R. Costa 9h-10.50h               UT2 (2h) R. Costa 11.10h-13h UT2 (2h) 

Martes 11/03/2025 9h 13h M. Choliz 9h-10.50h UT4 (2h) M. Choliz 11.10h-13h UT4 (2h) 

Miércoles 12/03/2025 9h 13h R. Costa  9h-10.50h UT2 (2h) R. Costa 11.10h-13h UT2 (2h) 

Jueves 13/03/2025 9h 13h A. Ordoñez 9h-10.50h UT1 (2h) A. Ordoñez 11.10h-13h UT1 (2h) 

Viernes 14/03/2025 9h 13h M. Choliz 9.h-10.50h UT4 (2h) M. Choliz 11.10h-13h UT4 (2h) 

Jueves 20/03/2025     

Viernes 21/03/2025     

Lunes 24/03/2025 9h 13h N. San Miguel  9h-10.50h UT3 (2h) N. San Miguel  11.10h-13h UT3 (2h) 

Martes 25/03/2025 9h 13h P. Mesa 9h-10.50h UT2 (2h) P. Mesa 11.10h-13h UT2 (2h) 

Miércoles 26/03/2025 9h 13h N. San Miguel 9h-10.50h UT3 (2h) N. San Miguel 11.10h-13h UT3 (2h) 

Jueves 27/03/2025 9h 13h M. Martín 9h-10.50h UT5 (2h) M. Martín 11.10h-13h UT5 (2h) 

Viernes 28/03/2025 9h 13h M. Martín 9h-10.50h UT5 (2h) M. Martín 11.10h-13h UT5 (2h) 



Nota. Véase la referencia de Unidad Temática (UT) impartida en tabla de “Unidad Temática impartida por docentes”. El horario es susceptible de 

modificación.  

 

HORAS DE TUTORÍA POR DOCENTE EN DESPACHO DE PROFESOR/A. LAS HORAS DE TUTORÍA SE CONCRETARÁN CON EL PROFESOR/A. 

DOCENTE   UNIDAD TEMÁTICA TUTORÍA 

A. Ordoñez UT1 2 horas 

R. Costa      UT2  4 horas 

P. Mesa      UT2  1 horas 

N. San Miguel   UT3  2 horas 

M. Choliz      UT4  2 horas 

M. Martín    UT5  2 horas 

 

UNIDAD TEMÁTICA POR DOCENTES 

DOCENTE UNIDAD TEMÁTICA (UT) 

Prof. Ana Ordóñez  UT1 (8 horas) Importancia del estrés y sus consecuencias en psicología de la salud 

Prof. Raquel Costa UT2 (12 horas) Factores de vulnerabilidad y resistencia al estrés, biomarcadores y evaluación 
neuropsicológica de trastornos de estrés 

Prof. Patricia Mesa UT2 (4 horas) Factores de vulnerabilidad y resistencia al estrés, biomarcadores y evaluación 
neuropsicológica de trastornos de estrés 

Prof. Noemi San Miguel UT3 (8 horas) Acercamiento a los efectos psicobiológicos de la farmacoterapia 

Prof. Mariano Choliz UT4 (8 horas) Estudio de la naturaleza psicológica del comportamiento humano y de sus trastornos: las 
conductas adictivas 

Prof. Manuel Martín UT5 (8 horas) Factores psicosociales asociados a la salud y a las enfermedades: la importancia del apoyo social 

 

 

Dpto. Personalidad, Evaluación y tratamientos psicológicos 

Dpto. Psicobiología 

Dpto. Psicología Básica 

Dpto. Psicología Social 

 


